
青森県スポーツドクターの会 

テーピング研修会 
テーピングはスポーツ傷害の応急処置として、また予防・再発予防への対策と

して使用頻度の高い手技です。スポーツ現場で選手のサポートに携わる全てのス

タッフにとって、是非とも身に付けておきたい技術の一つです。青森県スポーツ

ドクターの会では、下記の日程で「テーピング研修会」を企画いたします。皆様

のご参加をお待ちしています。 

プ ロ グ ラ ム 
① 講義（1:00-1:30） 
テーピングの理論・適応 

② 実習（1:30-3:30） 
足関節・足部外傷を中心に 
講師: 日本体育協会公認 AT 

H29年 1月 22日（日）午後 1:00- 3:30 
会場：青森県立中央病院 1F リハビリテーション科 
〒030-0913 青森県青森市東造道 2−1−1 
〔参加費〕 会員: 1,000円 非会員: 2,000円 

医療関係者以外の皆様もどうぞご参加ください 
参加には所定の用紙による事前申し込みが必要です 
申込期間 平成 28年 12月 1日～平成 29年 1月 6日 

 

【お問い合わせ先】青森県スポーツドクターの会事務局 担当：津田英一 
〒036-8562 弘前市在府町 5 弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座 
TEL: 0172-39-5083  FAX: 0172-36-3826 E-mail: eiichi@hirosaki-u.ac.jp 

 

《企画》 青森県スポーツドクターの会   

《協力》 青森県立中央病院リハビリテーション科 

青森県アスレティックトレーナーの会 
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申込日 年 月 日

（ふりがな）
昭和 平成

年 月 日

歳

会　　員

職　　業

スポーツ

関連資格

郵便番号：

住　　所：

TEL： FAX：

メールアドレス

【申込先】

事務局使用欄

〒036-8562　弘前市在府町5　弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座内
青森県スポーツドクターの会事務局　　担当　津田英一

TEL:0172-39-5083　FAX:0172-36-3826　E-mail:eiichi@hirosaki-u.ac.jp

連 絡 先

スポーツドクターの会　会員・非会員（いずれかに○）

申込期間　平成28年12月1日(木)～平成29年1月6日(金)

スポーツドクター・スポーツデンティスト・スポーツ栄養士
スポーツファーマシスト・アスレティックトレナー・スポーツ指導者
その他（　　　　　　　　　　　　　　）（該当するものに○）

　　　　　　　　　　＠

自宅　・　勤務先（いずれかに○）

お申込みいただいた方には、後日あらためまして当日のご案内をお送りいたします。

テーピング研修会（2017.1.22）参加申込書

必要事項を記載の上、下記申込先まで郵送、FAX、e-mailにてお申込み下さい。

（　　　　　　　　　　）

生年月日

氏　　名

 


