
 

 

 

第 63 回サッカードクターセミナー開催のご案内 

 

 

◆セミナー開催にあたって 

「J リーグ」のない地域からの発信 

 

第 63 回サッカードクターセミナーは、青森県サッカー協会が担当させていただきます。 青森県は、

残念ながら現在 J クラブが存在しません。JFL の 2 チームがありますが、競技場の整備など「J リーグ」

の諸条件をクリアできないのが現状です。しかしながら、青森県は以前よりサッカーが盛んな地域であ

り、オリンピック代表チーム監督や J クラブ監督など多くの指導者を輩出しています。 

また、昨今の青森山田中学校・高等学校の躍進は著しく、全国中学校サッカー大会は 4 連覇中であり、

ご存知のように 2016 年度には、高円宮杯 U-18 サッカーリーグチャンピオンシップと第 95 回全国高

等学校サッカー選手権大会を制覇しています。さらに、昨年の第 72 回国民体育大会サッカー競技（愛

媛）では、成年男子が優勝しています。 

特別講演では、積雪をはじめ種々の環境を工夫してチーム作りをされ全国の頂点に達した青森山田学

園サッカー部総監督の黒田 剛先生にお願いしております。また、1 日目の講義は膝前十字靭帯損傷の診

療から予防までを、東医体サッカー部門で優勝を経験している両教授に担当してもらいます。 

2 日目の実技は伝統の雪上とはいきませんが、青森山田高等高校グラウンドにて予定しておりますの

で、秋深くなる頃の青森にて皆様とお会いできるのを楽しみにしております。 

 

一般社団法人 青森県サッカー協会 

医学委員長 岡村 良久 

 

 

◆主    催  公益財団法人日本サッカー協会 

 

◆協    賛    カールストルツ・エンドスコピー・ジャパン株式会社 

         日本シグマックス株式会社 

  

◆日    時  2018 年 10 月 13 日（土）～10 月 14 日（日） 

 

◆講義/懇親会   ホテル青森  http://www.hotelaomori.co.jp/  

〒030-0812 青森県青森市堤町 1 丁目 1-23 tel. 017-775-4141 

 

◆実       技   青森山田高等学校 グラウンド（人工芝） 

 http://www.aomoriyamada-hs.jp/access/ 

〒030-8520 青森市青葉 3 丁目 13-40  tel. 017-739-2001 

 

tel:017-775-4141


  

 

◆セミナースケジュール  

 

【10 月 13 日（土）】  

13:00-13:30   受付（ホテル青森 3 階あすなろの間） 

13:30-13:40  「開会挨拶と JFA 医学委員会からの報告」    JFA 医学委員長 池田 浩 

★13:45-14:45   講義１「競技復帰を目指した前十字靱帯再建術」 

                              弘前大学整形外科教授 石橋 恭之 

★14:50-15:50  講義２「膝前十字靭帯損傷予防の現状と課題」   

弘前大学リハビリテーション科教授 津田 英一 

                

16:00-16:40   帯同報告   

①｢2018FIFA ワールドカップ ロシア帯同報告｣ 

              SAMURAI BLUE（日本代表）ドクター 土肥 美智子 

              ②｢FIFA U-20 女子ワールドカップ フランス 2018 帯同報告｣ 

                                    U-20 日本女子代表ドクター 齊藤 雅彦               

16:40-16:50   協賛社プレゼンテーション 

17:00-18:00   特別講演「勝ち続ける組織の作り方」   青森山田高等学校サッカー部監督 黒田 剛 

18:30-     懇親会 （ホテル青森 3 階はまなすの間）  青森県サッカー協会 久保 雅喜 

 

【10 月 14 日（日）】  

★09:30-10:30   講義３「スポーツによる顔面外傷の診断と治療」    

   弘前大学形成外科教授  漆舘 聡志 

★10:30-11:30   講義４「育成世代のスポーツ栄養サポートの実際とその効果」               

東北女子大学健康栄養学科教授 松本 範子 

11:30-11:40   質疑応答・閉会挨拶 

11:40-        昼食・移動 

12:30-14:30   実技 

14:45-        解散     

                                             （敬称略） 

 

※★印→日本整形外科学会の単位認定研修会となります。（1 演題 1 単位） 

当日、会場にて 1 単位 1,080 円（税込）をお支払いください。 

 

 

◆参加資格： 医師または歯科医師の方に限ります。 

 

◆定員 ：100 名 

（応募締切期限前であっても定員を超えた場合は、ご参加いただけない場合がございます。） 


