
令和元年度 『野球肘検診』 開催のお知らせ 

 

野球肘には様々なものがありますが、その中でも外側の野球肘（離断性骨軟骨炎）は発見が遅くなると

手術が必要になったり、日常生活に支障がでたりすることがあるため、早期発見・早期治療が大事になっ

てきます。早期に発見するために、青森県スポーツドクターの会では 2014 年から超音波装置を用いた野

球肘検診を行ってきております。今年度も下記の日程で野球肘検診を開催させていただきます。子供た

ちの肘のため、将来のために是非検診に参加していただければと思います。 

検診結果を記録するために、2019 年 3 月に弘前大学出版会より発売された『野球検診手帳』を使用し

ますので、検診時に必ずご持参下さい。（『野球検診手帳』は最寄りの書店や弘前大学生協ホームページよ

り購入することができます。） 

 

むつ市： 2019 年 10 月 27 日（日）  

会場：中央公民館 （むつ市大湊浜町 13-1） 

青森市： 2019 年 11 月 10 日（日） 

会場：青森市荒川市民センター（青森市大字荒川字柴田 129 番地 1） 

弘前市： 2019 年 11 月 23 日（土）、24 日（日） 

会場：はるか夢球場（弘前市大字豊田 2-3-1） 

 

なお、時間や参加方法に関しては後日アナウンス致します。 

 

 

【お問い合わせ先】 

青森県スポーツドクターの会事務局  

〒036-8562 弘前市在府町 5 弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座  

TEL: 0172-39-5083  FAX: 0172-36-3826  

野球検診部会担当：前田周吾 

E-mail: maechin@ta3.so-net.ne.jp  

 ---------------------------------------------------------------------------------------------------  

《共催》青森県スポーツドクターの会、弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座、弘前市、むつ市 

《協力》青森県理学療法士会、青森県作業療法士会、青森県臨床検査技師会、 

青森県アスレティックトレーナーの会 


