
弘前市野球肘検診および指導者講習会のお知らせ 

 

秋晴れの候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 

本年度も下記日程にて弘前地区において野球肘検診および指導者講習会を開催いたします。子供たちの障害予

防のため、指導者のスキルアップのためにも是非ご参加ください。 

青森県スポーツドクターの会 HP（http://aomori-spdr.com/）より申し込み用紙をダウンロードして頂き、メ

ールもしくは FAX での申し込みをお願い致します。 

なお、本年度より野球肘検診に際して検診結果を記入するための野球検診手帳（弘前大学出版会 税抜き 350

円）を持参していただくようお願いいたします。野球検診手帳については最寄りの書店でのご注文もしくは弘前

大学生協インターネットショッピングでの購入が可能です。 

敬具 

 

【お問い合わせ先】 

青森県スポーツドクターの会事務局  

〒036-8562 弘前市在府町 5 弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座  

TEL: 0172-39-5083  FAX: 0172-36-3826  

野球検診部会担当：前田周吾 E-mail: maechin@ta3.so-net.ne.jp  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

《共催》青森県スポーツドクターの会、弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座、弘前市 

《協力》青森県理学療法士会、青森県作業療法士会、青森県臨床検査技師会、青森県アスレティックトレーナーの会 

野球肘検診 日時 

11 月 24 日（日）9 時～ 

場所：弘前市運動公園 はるか夢球場（弘前市大字豊田 2-3-1） 

参加対象：弘前市および周辺町村の小・中学生野球選手 

指導者講習会 日時 

11 月 23 日（土）17 時～ 

場所：弘前市運動公園 はるか夢球場（弘前市大字豊田 2-3-1） 

講演内容：「野球肘について」（前田周吾 青森労災病院整形外科） 

「投球フォームについて～医学的観点から～」（佐々木規博 弘前大学整形外科） 

参加対象：少年野球チームの指導者、選手保護者 

 

http://aomori-spdr.com/

