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青森市野球肘検診のお知らせ 
 

時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 
本年度も下記日程で野球肘検診を開催いたします。本年度は希望チームに対してアスレティ

ックトレーナーとフィジカルセラピストによるストレッチング方法についての指導も開催予

定です。 
青森県スポーツドクターの会 HP（https://www.aomori-spdr.com/）より申し込み用紙をダウ

ンロードして頂き、メ ールもしくは FAX での申し込みをお願いいたします。 

11 月 8 日（水）までにお申し込みください。  

検診では結果を記入するために野球検診手帳（弘前大学出版会 定価 495 円）の持参をお願

いしています。本年度もご持参くださいますようお願いいたします。野球検診手帳は最寄りの

書店でのご注文もしくは弘前大学生協インターネットショッピングで購入が可能です。 
 

 
 

【お問い合わせ先】 
青森県スポーツドクターの会  
野球検診部会青森市担当：佐藤英樹 E-mail: hideki73@med.pref.aomori.jp 
    TEL 017-726-8111（青森県立中央病院整形外科） 
    FAX 017-726-1885 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
《共催》 青森県スポーツドクターの会，弘前大学大学院医学研究科整形外科学講座 
《後援》 青森市，青森市教育委員会 
《協力》 青森県理学療法士会，青森県作業療法士会，青森県臨床検査技師会， 

青森県アスレティックトレーナーの会 

野球肘検診 日時 

 

令和 5 年 11 月 25 日（土），26 日（日） 9時 30 分～ 

場所： 青森市荒川市民センター（青森市大字荒川字柴田 129-1，駐車場あり） 

 （TEL 017-739-2345） 

 新青森県総合運動公園陸上競技場会議室から変更になっています。 

参加費：無料 

参加対象：青森市および周辺町村の小・中学生野球選手 
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