
2018年度事業報告 

 

I. 会議の開催 

(1). 役員会・総会合同会議 

  日時：2018年 4月 8日（日）12:00～13:30 

  会場：アップルパレス青森 

 

II. 研修・研究事業 

① 青森県体育協会理事会 

② 青森県スポーツ推進審議会 

③ 青森県スポーツ指導者協議会 

④ スポルト青い森グループ管理運営委員会 

⑤ 第 80回国民スポーツ大会青森県開催に関わる各種会議 

 競技力向上対策本部、強化対策委員会、競技運営専門委員会など 

⑥ 青森県民駅伝競走大会連絡協議会 

 2019年大会からコース変更（新県総合運動公園陸上競技場完成に伴いゴール地点変更） 

 総コース距離短縮（33.8km ⇒ 26.1km） 

 区間増加（8区間 ⇒ 9区間）、小学生男女区間（2区間）新設 

⑦ 第 46回青森県スポーツ医学研究会後援・助成 

⑧ 平成 30年度日本スポーツ協会公認スポーツ指導者等表彰 

 スポーツドクター  田村 一朗 先生 

⑨ 県内各種スポーツイベント・競技会後援 

⑩ 競技団体医事活動協力（陸上、サッカー、ボクシング、ラグビー、体操） 

⑪ 野球、陸上競技大会プログラムへの広告掲載 

⑫ 陸上競技大会プログラム・メディカルコラム掲載 

⑬ 福井国民体育大会ドクターズミーティング（津田英一）   【資料 3】 

⑭ 日本スポーツ協会加盟団体スポーツドクター代表者協議会（佐藤英樹） 【資料 4】 

⑮ 日本陸上競技連盟 緊急全国医務部長会議（津田英一）   【資料 5】 

「安易な鉄剤注射の根絶に向けて」 

⑯ 高校野球メディカルチェック、小・中学生野球肘検診（前田周吾）  【資料 6】 

⑰ 陸上競技選手メディカルチェック      【資料 7】 

⑱ 投球指導講習会        【資料 8】 

⑲ Bリーグ「青森ワッツ」メディカルサポート 

 チームドクター、メディカルチェック 

 ゲームドクター（青森市、八戸市、弘前市、三沢市、黒石市、五所川原市） 

⑳ Jリーグ「ヴァンラーレ八戸」メディカルサポート 

 チームドクター（ベンチ入り） 

 会場ドクター（ホームゲーム） 



III. 各種大会・競技会、研修会へのドクター派遣・帯同 

1. 2018マエダ桜まつり健康マラソン大会   飯尾 浩平 

青森市   4月 21日（土） 

2. 第 27回 AOMORIマラソン大会    秋元 博之・佐々木英嗣 

青森市   7月 1日（日）    谷口  哲 

3. 2018青森県ユニバーサルスポーツ大会   三浦 和知 

青森市   7月 22日（日）  

4. 2018スポルト青い森ジュニアトライアスロン大会  会場確保困難のため中止 

5. 2018ママチャリ 6時間耐久レース in AOMORI  会場確保困難のため中止 

6. 第 26回青森県民駅伝大会     原田 英也・円山 宏洋  

青森市  9月 2日（日）    三上 泰徳 

7. 第 7回弘前ちびっこマラソン大会    大鹿 周佐 

弘前市  9月 17日（月・祝日） 

8. スポルト青い森 2018サバイバルレース   会場確保困難のため中止 

9. 2019ジュニア室内陸上大会    藤田 有紀 

青森市  3月 2日（土）  

10. 第 44回東北総合体育大会     三戸 明夫・佐藤 英樹 

宮城県  8月 24日（金）～26日（日）  山本 祐司・大石 和生 

       富田  卓・津田 英一 

佐々木英嗣 

11. 第 73回国体本大会     三戸 明夫・富田  卓 

福井県  9月 29日（土）～10月 9日（土）  山本 祐司・木村 由佳 

       佐々木 静 

12. 第 74回冬季国体スケート競技会    前田 周吾 

北海道  1月 30日（水）～2月 3日（日） 

13. 第 74回冬季国体アイスホッケー競技会   佐藤 英樹 

北海道  1月 30日（水）～2月 3日（日） 

14. 第 74回冬季国体スキー競技会    大石 裕誉 

北海道  2月 14日（木）～17日（日） 

 

 

IV. 日本スポーツ協会公認スポーツドクター養成講習会 

 

(1). 平成 30年度（平成 31年 3月）終了 

大石 和生   黒石病院 整形外科 

工藤  整 むつ総合病院 整形外科 

去石  巧 八戸市立市民病院 耳鼻咽喉科 

沼沢 拓也  八戸市立市民病院 整形外科 

藤田  拓 大館市立総合病院 整形外科学 

村上 礼一 弘前大学 循環器腎臓内科 



 

(2). 継続受講 

大石 舞香 弘前大学 産婦人科 

武田  温 つがる総合病院 整形外科 

千代谷真理 弘前中央病院 心臓血管外科 

山内 良太   八戸市立市民病院 整形外科 

太田 聖也 むつ総合病院 整形外科 

熊坂 諒大 青森県立中央病院 産婦人科 

坂本祐希子 十和田市立中央病院 整形外科 

丹藤 伴江 国立弘前病院 産婦人科 

 水沼 槙人 大館市立総合病院 産婦人科 

 

 


